
現代の歯科治療はものすごい速いスピードで変化し

ています。世界でスタンダードな治療は、まだ日本

で普及はしていませんが、お子様へのアプローチは

万国共通です。

しかし日本では、ムシ歯ができて治療ありきです。

私の考える”ムシ歯になる前に予防治療を”は、今

の日本ではできていないのが現状です。

小さなお子様のうちに環境を整えて、正しい生活習

慣を身につける、もしくは、ご両親が導くことでム

シ歯を防ぐことはできるのです。
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ムシ歯は何年もかけて進行してゆきます。穴があくのは突然の出来事なのです！

穴ができるまでの出来事を含めた疾患のプロセス＝ムシ歯

＜ムシ歯が出来るまで＞

YSC（吉田歯科クリニック）が

とても大事にしていること

”スマイルキッズで、お口の健康を家族できっかけを作ること”

”スマイルキッズで、正しいお口の形態ベースを見ていくこと”

”スマイルキッズで、歯科医院に来ることは治療に来るのでは

なく、予防に来る場所”

”スマイルキッズで、正しいお口の知識を得ること”

”大人になっても、歯科医院へ定期的に予防に来る大事さを知

ること”

繰り返すようですが、予防、リスクの改善がなによりも宝物です。

どんな素晴らしい冠・補綴をしたとしても、自分のものにはか

ないません。ムシ歯になりにくく、歯肉炎にもなりにくい正し

い歯列を導くことが長きにわたり健康を維持するポイントです。

残念ながらムシ歯になってしまった時に、少しでも参考になる

ために作成させていただきました。

ムシ歯のない健口な歯は

身体の健康にもつながります！


